
Petites randos du jeudi: Remparts de Crémieu (38)

Quand? Jeudi 1er février 2024.
Où? Circuit au départ de la place de la Poype à Crémieu (32 km du CMIR)

Distance? 13,4 km 
Dénivelée? 300 m montant (idem descendant)

Option? Possibilité de visiter la ville, voire de s’offrir un chocolat chaud (ou autre)
RDV? Place de la Poype à Crémieu pour un départ à 9h30. 

Pour s’inscrire? Appeler Luc (06 30 73 04 56) ou Pascale (06 19 49 73 11) ou sur WhatsApp
Référence Visiorando Ramparts – Crémieu, cité médiévale boucle au départ de Crémieu | randonnée 

pédestre | Komoot     
Type de sol : 2,6 km de route, 1 km de rue, le reste en chemin.
Intendance? Chacun apporte son pique-nique, et s’organise pour les co-voiturages (Cf. groupe 

WhatsApp, vous faire rajouter si ce n’est pas encore fait)

 


